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Empresária;

Tenente R2;

Cristã;

Nasci em 13 de janeiro de 1982;

Sou casada;

Nascida, criada e moradora da cidade de
Pindamonhangaba/SP;

Técnica em Contabilidade (graduação que me
habilitou Sargento);

Bacharel em Ciências Contábil com CRC ativo
(graduação que me habilitou Oficial);

Pós-graduada em Direito 
Contratual;

Voluntária do movimento social digital
@correntedobempeloemprego 
com mais de 120 mil membros.

QUEM É FLAVIANE ARAÚJO?

@tenenteflaviane
Flaviane Araújo / Tenente R2
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Desde muito cedo, sempre sonhei em ser Polícia Militar,

mas minha mãe não me permitiu tentar ingressar na

carreira policial, devido ao grande perigo em que a

carreira oferece. O tempo foi passando e acabei traçando

outro caminho para minha vida profissional. Fiz o Técnico

de Contabilidade e em seguida a faculdade de Ciências

Contábeis. Após 4 anos de formação um colega, militar

de carreira, postou em um grupo de WhatsApp sobre o

Processo Seletivo para militares temporários. Na mesma

hora meus olhos brilharam, pois vi ali uma oportunidade

de realizar um sonho, não como Polícia Militar, mas como

militar do Exército, com a mesmo missão: “...dedicar-me

inteiramente ao serviço da Pátria, cujo a honra,

integridade e instituições defenderei com o sacrifício da

própria vida”.

Incorporei as fileiras do Exército Brasileiro em março de

2017 e findei minha carreira militar em fevereiro de 2018.

Foram 8 anos que ficarão para sempre na memória, e

aqui farei um breve relato da “Minha vida em forma de

farda!”

INTRODUÇÃO
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esse período, fui Auxiliar da SALC (Seção de Aquisições,

Licitações e Contratos. Durante esse 01 ano, fui

“laranjeira” (militar que mora dentro do quartel), por

opção devido ser de Pindamonhangaba, onde a vivência

diária com outras sargentos pós expediente, me trouxe

um aprendizado muito grande em conviver com pessoas

que não fazem parte do meu ciclo familiar, mulheres as

quais não conhecia, com manias, comportamentos,

hábitos, crenças, muito diferentes dos meus, mas os

quais eu aprendi a conviver e aceitar, para tornar-se um

ambiente mais agradável possível, pois ali eu passava

mais tempo com aquelas meninas, do que com a minha

própria família, pois só revia a minha família aos finais de

semana, isso quando não estava de serviço ou missão.

Mas durante esse período, construí amizades sólidas até

hoje, antes sargentos, mas hoje são minhas Amigas.

O PRIMEIRO PASSO: 
MEU INGRESSO NO EXÉRCITO

No ano de 2016 participei do

processo seletivo para 3º

Sargento na área de

Contabilidade e finalizei o

processo em 2º lugar. Servi o

Exército como 3º Sgt

Temporário de 01 MAR 17 à

28 FEV 18 na Base de

Administração e Apoio do

Ibirapuera, situado na cidade

de  São  Paulo/SP.  Durante 

Licenciado para - D
anillo A

raujo F
igueiredo A

lves - undefined - P
rotegido por E

duzz.com



A ASCENSÃO: 
DE SARGENTO A TENENTE

No mesmo ano em que incorporei

como 3º Sargento, no mês de

agosto me inscrevi para participar

do processo seletivo para OTT

(Oficial Técnico Temporário) na

área de Ciências Contábeis, onde

finalizei com êxodo em 7º lugar e

fui designada a servir no 2º Bata-
lhão de Suprimento (antigo 21º Depósito de Suprimento)

também situado em São Paulo, na Lapa, onde incorporei

como Aspirante em 01 março de 2018. Lá também fui

“laranjeira” e conquistei muitos amigos, e outros nem

tanto, aliás nem Jesus Cristo agradou todo mundo

(risos). 

No mesmo ano em 31 de agosto, fui promovida à 2º

Tenente. 
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Em abril do mesmo ano, fui voluntária a fazer parte do 5º

Contigente da Força Tarefa Humanitária, a Operação

Acolhida que o Exército realiza em Boa Vista/RR,

Pacaraima/RR e Manaus/AM para acolher os venezuelanos

que abandonam seu país devido a crise. Durante os 3 (três)

meses e meio em que estive na missão, tive a oportunidade

de ver de perto a vulnerabilidade dos venezuelanos, onde a

maioria abandonou sua casa, carro, família com apenas

uma simples bolsa com seus pertences e tudo o que

possuía de dinheiro, tudo que não valia nada devido a

desvalorização do dinheiro. 

Aprendi a valorizar as pequenas coisas. Um prato de

comida, um abraço e uma cama quente nunca tiveram tanto

significado.

MISSÕES INESQUECÍVEIS 
EM 2019

Em janeiro de 2019, fui

designada para ser

instrutora do EAS (Estágio

de Adaptação e Serviço,

onde tive a honra de formar

no âmbito militar: Médicas,

Farmacêuticas, Dentistas e

Veterinárias.

INSTRUTORA

   VOLUNTÁRIA DA FORÇA TAREFA HUMANITÁRIA 
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Em 02 de maio de 2022 fui transferida

para Taubaté, onde me apresentei na

Base de Aviação de Exército. Ao me

apresentar fui designada como

Auxiliar do Setor Financeiro, e devido

ao grande conhecimento e

experiência na área de contratos, fui

designada para chefiar a Seção de

Contratos, onde a seção é

responsável por todos os contratos de

todo o complexo do CAVEx

(Comando da Aviação do Exército)

até findar minha carreira militar.

DESAFIOS E CONQUISTAS NO
SERVIÇO MILITAR
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Foram 8 anos de muitas experiências, missões,

responsabilidades, serviços, dedicação e amizades que

ficarão na minha memória para sempre.

DESAFIOS E CONQUISTAS NO
SERVIÇO MILITAR
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Devido eu observar a dificuldade das pessoas que tem

interesse em fazer o processo seletivo e muitos serem

eliminados no ato da inscrição. Durante o tempo em que

eu estava dentro do Exército, ajudei muitas pessoas, e

por acompanhar todos os anos os processos e ver que

mais de 50% dos candidatos não finalizam a inscrição,

decidi criar uma mentoria para ajudar desde o início da

leitura do edital, para explicar de maneira clara, onde

muitas das vezes um civil não consegue entender, até

dicas valiosas como cursos que pontuam, orientações

sobre os exames médicos e o teste físico. Muitos

sargentos e oficiais hoje estão no Exército por ter sido

meu mentorado.

COMO INGRESSAR NO
EXÉRCITO: DICAS VALIOSAS

“Minha misssão é ajudar as pessoas através da minha

mentoria a evitar esses erros e alcançar seu objetivo.”
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CHAMADA PARA AÇÃO

@tenenteflaviane
Flaviane Araújo / Tenente R2

@exercitotemporarioaprovado
Movimento para ser Militar Temporário

Ao longo deste e-book, compartilhei com você não

apenas experiências e aprendizados, mas também uma

convicção profunda: sonhos são possíveis. Não importa

de onde você vem, quantas dificuldades enfrentou ou

quantas vezes pensou em desistir — o que realmente

importa é a sua disposição de continuar, aprender e agir

com propósito.

Se esse material serviu para acender uma fagulha dentro

de você, então minha missão está cumprida. Agora é a

sua vez de transformar sonhos em metas e metas em

realidade. E se em algum momento você precisar de

apoio, lembre-se: você não está sozinho nessa jornada.

Ajudar pessoas a realizar seus sonhos não é só uma

missão para mim, é um compromisso! 

Por isso, decidi criar um e-book e duas mentorias, uma

em grupo e outra individual para te orientar passo à

passo de “Como ser um militar temporário do Exército

Brasileiro.”

Siga as minhas páginas no Instagram: 
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