A VIDA EM FORMA DE FARDA:
MEUS 8 ANOS NO
EXERCITO BRASILEIRO
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QUEM E FLAVIANE ARAUJO?

Empresaria;

Tenente R2;

Crista;

Nasci em 13 de janeiro de 1982;
Sou casada;

Nascida, criada e moradora da cidade de
Pindamonhangaba/SP;

Técnica em Contabilidade (graduagdo que me
habilitou Sargento);

Bacharel em Ciéncias Contabil com CRC ativo
(graduacgao que me habilitou Oficial);

Pds-graduada em Direito
Contratual;

Voluntaria do movimento social digital
@correntedobempeloemprego
com mais de 120 mil membros.

. _y». @tenenteflaviane
| ..y Flaviane Arailjo / Tenente R2
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INTRODUCAO

Desde muito cedo, sempre sonhei em ser Policia Militar,
mas minha mae nao me permitiu tentar ingressar na
carreira policial, devido ao grande perigo em que a
carreira oferece. O tempo foi passando e acabei tragando
outro caminho para minha vida profissional. Fiz o Técnico
de Contabilidade e em seguida a faculdade de Ciéncias
Contabeis. Apos 4 anos de formagdo um colega, militar
de carreira, postou em um grupo de WhatsApp sobre o
Processo Seletivo para militares temporarios. Na mesma
hora meus olhos brilharam, pois vi ali uma oportunidade
de realizar um sonho, ndo como Policia Militar, mas como
militar do Exército, com a mesmo missao: “..dedicar-me
inteiramente ao servico da Patria, cujo a honra,
integridade e instituicbes defenderei com o sacrificio da
propria vida”.

Incorporei as fileiras do Exército Brasileiro em margo de
2017 e findei minha carreira militar em fevereiro de 2018.
Foram 8 anos que ficardo para sempre na memoria, e
aqui farei um breve relato da “Minha vida em forma de
farda!”
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O PRIMEIRO PASSO:
MEU INGRESSO NO EXERCITO

No ano de 2016 participei do
processo seletivo para 3°\\W
Sargento na area de)
Contabilidade e finalizei o §
processo em 2° lugar. Servi o
Exército como 3° Sgt e
Temporario de 01 MAR 17 a =
28 FEV 18 na Base de
Administracdo e Apoio do
Ibirapuera, situado na cidade
de S&o Paulo/SP. Durante
esse periodo, fui Auxiliar da SALC (Secao de Aquisigdes,
Licitacbes e Contratos. Durante esse 01 ano, fui
‘laranjeira” (militar que mora dentro do quartel), por
opcgao devido ser de Pindamonhangaba, onde a vivéncia
diaria com outras sargentos pds expediente, me trouxe
um aprendizado muito grande em conviver com pessoas
que nao fazem parte do meu ciclo familiar, mulheres as
quais nao conhecia, com manias, comportamentos,
habitos, crencas, muito diferentes dos meus, mas os
quais eu aprendi a conviver e aceitar, para tornar-se um
ambiente mais agradavel possivel, pois ali eu passava
mais tempo com aquelas meninas, do que com a minha
prépria familia, pois so6 revia a minha familia aos finais de
semana, isso quando nao estava de servigco ou missao.
Mas durante esse periodo, construi amizades soélidas até
hoje, antes sargent
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A ASCENSAO:
DE SARGENTO A TENENTE

No mesmo ano em que incorporei
' como 3° Sargento, no més de
- - agosto me inscrevi para participar
"9 do processo seletivo para OTT
. (Oficial Técnico Temporario) na
area de Ciéncias Contabeis, onde
finalizei com éxodo em 7° lugar e
fui designada a servir no 2° Bata-
lhao de Suprlmento (antigo 21° Depésito de Suprimento)
também situado em Sao Paulo, na Lapa, onde incorporei
como Aspirante em 01 marco de 2018. La também fui
“‘laranjeira” e conquistei muitos amigos, e outros nem
tanto, alias nem Jesus Cristo agradou todo mundo
(risos).
No mesmo ano em 31 de agosto, fui promovida a 2°
Tenente.




o1

Al opalianbiy olnely ojjiueq - esed operous:

Zznp3 Jod opiba10id - pauyapun - sa;

w0

MISSOES INESQUECIVEIS
EM 2019

v/ INSTRUTORA
Em janeiro de 2019, fui

designada para ser | ‘it\*
instrutora do EAS (Estagio mtie & ')
o WL } it R

de Adaptacédo e Servigo,
onde tive a honra de formar
no ambito militar: Médicas,
Farmacéuticas, Dentistas e
Veterinarias.

/ VOLUNTARIA DA FORGA TAREFA HUMANITARIA

Em abril do mesmo ano, fui voluntaria a fazer parte do 5°
Contigente da Forca Tarefa Humanitaria, a Operagao
Acolhida que o Exército realiza em Boa Vista/RR,
Pacaraima/RR e Manaus/AM para acolher os venezuelanos
que abandonam seu pais devido a crise. Durante os 3 (trés)
meses e meio em que estive na missao, tive a oportunidade
de ver de perto a vulnerabilidade dos venezuelanos, onde a
maioria abandonou sua casa, carro, familia com apenas
uma simples bolsa com seus pertences e tudo o que
possuia de dinheiro, tudo que nao valia nada devido a
desvalorizacao do dinheiro.

Aprendi a valorizar as pequenas coisas. Um prato de
comida, um abragco e uma cama quente nunca tiveram tanto
significado.
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DESAFIOS E CONQUISTAS NO
SERVICO MILITAR

Em 02 de maio de 2022 fui transferida
para Taubaté, onde me apresentei na
Base de Aviacdo de Exército. Ao me
apresentar fui designada como
Auxiliar do Setor Financeiro, e devido
ao grande conhecimento e
! experiéncia na area de contratos, fui
¢t designada para chefiar a Secao de
] - M
Contratos, onde a secdao ¢é€
responsavel por todos os contratos de
todo o complexo do CAVEx
4 (Comando da Aviagcao do Exército)
' até findar minha carreira militar.




DESAFIOS E CONQUISTAS NO
SERVICO MILITAR

Foram 8 anos de muitas experiéncias, missdes,
responsabilidades, servicos, dedicacdo e amizades que
ficardo na minha memoaria para sempre.
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COMO INGRESSAR NO
EXERCITO: DICAS VALIOSAS

Devido eu observar a dificuldade das pessoas que tem
interesse em fazer o processo seletivo e muitos serem
eliminados no ato da inscricdo. Durante o tempo em que
eu estava dentro do Exército, ajudei muitas pessoas, e
por acompanhar todos 0s anos 0s processos e ver que
mais de 50% dos candidatos nao finalizam a inscri¢ao,
decidi criar uma mentoria para ajudar desde o inicio da
leitura do edital, para explicar de maneira clara, onde
muitas das vezes um civil ndo consegue entender, até
dicas valiosas como cursos que pontuam, orientagdes
sobre os exames médicos e o teste fisico. Muitos
sargentos e oficiais hoje estdo no Exército por ter sido
meu mentorado.

“‘Minha missséao € ajudar as pessoas através da minha
mentoria a evitar esses erros e alcangar seu objetivo.”
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CHAMADA PARA ACAO

Ao longo deste e-book, compartilhei com vocé nao
apenas experiéncias e aprendizados, mas também uma
convicgao profunda: sonhos sao possiveis. Nao importa
de onde vocé vem, quantas dificuldades enfrentou ou
guantas vezes pensou em desistir — o0 que realmente
importa é a sua disposi¢céo de continuar, aprender e agir
com proposito.

Se esse material serviu para acender uma fagulha dentro
de vocé, entdo minha missdo esta cumprida. Agora é a
sua vez de transformar sonhos em metas e metas em
realidade. E se em algum momento vocé precisar de
apoio, lembre-se: vocé ndo esta sozinho nessa jornada.
Ajudar pessoas a realizar seus sonhos nao € s6 uma
miss&o para mim, € um compromisso!

Por isso, decidi criar um e-book e duas mentorias, uma
em grupo e outra individual para te orientar passo a
passo de “Como ser um militar temporario do Exército
Brasileiro.”

Siga as minhas paginas no Instagram:
. -9 @tenenteflaviane
:'7 Flaviane Araiijo / Tenente R2

@exercitotemporarioaprovado
Movimento para ser Militar Temporario
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